VORARLBERGMILCH

mit Landle Topfen
und SANNIS BIO-LEINOL mit Kardamom

200g Haferflocken mit Butter in der Pfanne leicht anrosten.
Wasser dazugeben und ein wenig kochen lassen.

1 Bio Apfel dazu raspeln und ein wenig Honig dazugeben -
je nach Geschmack.

Ein wenig kochen lassen - immer wieder ein wenig umrihren.

100 g Landle Topfen dazugeben und ins Musli einrtihren.

Ein wenig abkihlen lassen und im Teller anrichten.

Mit einem guten Schluck SANNIS Bio-Lein6l Kardamom,
Chai Kusschen und SANNIS Bio Sonnenblumenkerne verfeinern.

I

Auch SANNIS Bio Haselnusse sind dazu sehr gut geeignet.




